Test musculaire et guérison de I’enfant intérieur

selon la psycho-kinésiologie :

La psycho-kinésiologie est une synthése de différentes méthodes. Elaborée par
Réal Choiniere, elle permet de relier corps, émotions et pensées. Cette
méthode permet de mieux se comprendre pour mieux s'accompagner ;
d’acquérir des outils pour mieux vivre avec soi et les autres ; de sortir de ses
schémas répétitifs ; de mettre en place de nouveaux comportements : de
redevenir capitaine de son navire !

Le Test Musculaire et la Guérison de I’'Enfant Intérieur sont deux des
merveilleux outils de la psycho-kinésiologie. lls vont permettre de :

mettre des mots sur ce qui se passe

identifier ce qui se joue derriere ce qui est conscient, visible
entendre et accompagner la ou est le besoin

guérir 'enfant intérieur

amener apaisement et changement

2 jours, de 9-16 heures, avec 1 heure de pause a midi 330.-
(300.- si virement au minimum 10 jours avant le début du cours)




